_— MMN, a. s. se sidlem | MetysSova 465 | 514 01 | Jilemnice
nlnll

Spolec¢nost je zapsana v Obchodnim rejstriku u Krajského soudu v Hradci Kralové pod spisovou znackou B3506

Jilemnice a Semily www.nemiil.cz | e-mail: predstavenstvo@nemiil.cz | datova schranka: 2ed4e4t
nemocnice s budoucnosti IC: 05421888 | DIC: CZ05421888 | KB, a. s. JILEMNICE: 115-3453310267/0100

Informace pro odesilajici Iékafe — nasledna lGzkova péce v oboru Rehabilitacni a fyzikalni medicina (NLP-RFM)

0d 1. 7. 2025 je v nasem zafizeni v Semilech k dispozici nové registrovana kapacita 46 ltzek nasledné lGzkové
péce v oboru Rehabilitacni a fyzikalni medicina (NLP-RFM).

Charakter péce a odlisnosti oproti nemocni¢nim lGzkiim

Ldzko RFM neni klasické nemocnicni luzko, ale [GZko odborného Iécebného Ustavu, které podléha jiné legislativé.
Pobyt je uréen pacientlim, ktefi spliiuji specificka indikaéni kritéria a jejichZ |écbu doporudi zpravidla ambulantni
Iékar, lékaF specialista (obvykle odbornosti neurologie, ortopedie, rehabilitace),osetfujici |ékar pfi hospitalizaci
nebo prakticky Iékaf. Z doporuceni musi vidy vyplyvat nezbytnost poskytnuti rehabilitace Ustavni formou
poptipadé nelcelnost jiného postupu. Nasledné je nutné schvaleni reviznim Iékafem zdravotni pojistovny

a potvrzeni prijeti primarem RFM.

Pobyt je urcéen pacientiim, ktefi jsou schopni fyzicky i mentadlné aktivni spoluprace umoznujici efektivni
rehabilitaci.

Pacienti jsou pro tento typ péce pfijimani zpravidla jako pfeklad z Itizkovych oddéleni nemocnic typicky
s témito diagnézami:

e stavy po cévni mozkové prihodé (CMP) po odeznéni akutniho stadia nemoci

komplikované pooperacni stavy a stavy po traumatech s dlouhodobou imobilizaci
e paretické az plegické poruchy hybnosti nejriznéjsich etiologii

e myopatie a neuropatie kriticky nemocnych

e roztrousena skleréza (RSM)

e détskad mozkova obrna (DMO)

e parkinsonova nemoc

e stavy po zanétech CNS a PNS

e stavy po kraniotraumatech

e stavy po operacich CNS

e stavy po vykonech na patefi

e stavy po TEP (totalni endoprotéze)

e stavy po frakturach

e nekomplikované operace vyhiezl meziobratlovych plotének a zUzZeni paterniho kanalu
e revmatickd onemocnéni
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Typy navrht na pfijeti a platnost

Typ Odkud pacient

. v Loy Platnost Poznamka
navrhu pfrichazi

PFimy preklad z Nastup do 10 dni od

Typ | R ., Pojistovna se informuje, souhlas udéluje zpétné
P akutniho lGzka vystaveni navrhu J d 1€ zp
Z l0zka nasledné 1 mésic od schvéleni ., | ) L. L.
Typ Il . , Ceka se na stanovisko revizniho |ékare ZP
péce navrhu
7 doméciho 3 mésice od schvaleni Odesilajici I,ekar musi doI92|t n.edc’)stlatevcny efekt ’
Typ 1l . , ambulantni RHB, schvaluje revizni |ékar zdravotni
prostredi navrhu fov
pojistovny
Struktura oddéleni RFM
Oddéleni 1

Urceno pro pacienty kategorie 3 a 4 s vyssi mirou dopomoci.
Oddéleni 2

Uréeno pro pacienty kategorie 1 a 2 s nizsi mirou potfebné dopomoci, schopné samostatného pohybu.

Organizacni postup

Navrhy na pfijeti je tfeba vzdy zaslat pres pfijimaci kanceldF, ktera:
e eviduje ndvrhy,
e hlida platnost,

e garantuje vraceni ndvrhu na ZP nebo preposlani do jiného zafizeni do 3 dnQ, pokud pacienta nelze
pfijmout (aby nevznikly sankce).

Pfed planovanym pirekladem je nezbytné u navrhi typu Il a lll predem zaslat podrobnou epikrizu do pfijimaci
kancelare .

Pobyt a lécba
e Pacientiim je poskytovana komplexni rehabilitacni, oSetfovatelska a Iékarska péce.
e Neni mozné provadét dovysetfovani pro nejasnou diagndzu ani transport na neakutni vySetfeni, pokud je

Ize odlozit.
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e Pobyt Ize pFerusit hospitalizaci na akutnim lGzku max. na 10 dni; poté navrh pozbyva platnost.
e Standardni délka pobytu je nastavena na 6 tydnd; zménu schvaluje primar nebo jeho zastupce.
e Poplatek za pobyt ¢ini 100 K¢/den, u nadstandardniho pokoje se doplaci dal$ich 200 K¢/den.

e Propustky povoluje vyjimecné primaf nebo jeho zastupce.

Pacienti indikovani k prekladu na naslednou ustavni péci (NUP)

e Péce je urcena pacientlim, ktefi uz nemuseji byt v akutni nemocniéni péci, ale jejich stav jesté
neumoznuje navrat domu ¢i aktivni rehabilitaci.

e Hlavnim cilem je stabilizace zdravotniho stavu, doléceni a zajisténi oSetrovatelské péce.
e Péce je vice oSetfovatelska a podplrna, rehabilitace mize byt soudasti, ale neni hlavnim cilem.
Pacienti indikovani k pfekladu na naslednou rehabilitacni péci (NRP)

e Tato péce také navazuje na akutni péci, ale hlavnim cilem je aktivni rehabilitace — obnova hybnosti
a sobéstacnosti.

e Je urcena pacientiim s potencidlem zlepseni funkénich schopnosti, ktefi nesplniuji kritéria pro umisténi
na RFM.

e Primar zatizeni po prostudovani dokumentace a po konzultaci s odesilajicim pracovistém rozhodne
o spravném umisténi pacienta

Dulezité kontakty:

MMN, a.s. - nemocnice Semily
3. kvétna 421

513 01 Semily

primarka oddéleni: MUDr. Lenka Smetanova

vrchni sestra: Ludmila Koucka tel.: 481 661 252, e-mail: ludmila.koucka@nemijil.cz, odd. 2
stanicni sestra: Blanka Konakova, tel.: 461 661 312, e-mail: blanka.konakova@nemijil.cz, odd.1

sesterna oddéleni 1: tel.: 481 661 251
sesterna oddéleni 2: tel.: 481 661 391
pfijimaci kancelar: tel.: 481 661 114, e-mail: prijemnlp@nemijil.cz

Informace k hospitalizaci naleznete na strankach nemocnice MMN, a.s. na této adrese:
https://www.nemjil.cz/mmn/aktualne/informace-k-hospitalizaci-na-novem-oddeleni-nlp-v-semilech+a336.htm
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